
En 2022, 
JE VEUX PLUS 
DE DOUCEUR

carrefour.fr

en page 10en page 3

 Du mardi 4 
au dimanche 16 janvier 2022 

en page 3

 Lessive tout en 1(a)  
Ariel Pods+ 

 14€
83

 Le kg : 13,17 €
Prix payé en caisse
Soit

 1€
48

REMISE FIDÉLITÉ DÉDUITE

 90%
D’ÉCONOMIES(2)

 Lessive tout en 1(a)  ARIEL PODS+ Active, Unstoppable Aérien, 
Ultra Détachant ou Extra protection des Fibres, 43 doses, 1,126 kg. d
Soit 13,35 € sur la Carte Carrefour.

SOIT

0,03€
 La dosette 

Remise Fidélité déduite

Soit

 6€
81

Remise Fidélité déduite

 22€
70

 Le paquet
 La couche : 0,26 €
Prix payé en caisse

70%
D’ÉCONOMIES
70
D’ÉCONOMIESD’ÉCONOMIESD’ÉCONOMIES
Mega pack Couches 
Baby-dry  PAMPERS

SOIT

0,08€
 La couche taille 4

Remise Fidélité déduite

2 + 1
 OFFERT 

 Les 3 pour 

 3€
68

 Le L : 0,61 €

Vendu seul

 1€
84

 Le L : 0,92 €

OASIS Tropical



Inscrivez-vous vite sur carrefour.fr

PRIME BIO : sur tous les produits Carrefour Bio
PRIME FAMILLE : sur des produits du quotidien
PRIME MARCHÉ(3) : sur tous les fruits et légumes
chez Carrefour Market, City, Express et Contact

de remise fidélité
en catalogue et sur carrefour.fr

Toute l'année,
jusqu’à 80% personnalisées

sur des produits de grandes marques  
avec PRIME PROMO+

Chaque mois,
des offres

-10% sur des milliers

avec la carte de fidélité
de produits Carrefour

Tous les jours,
FIDELITEPRIMES

(2)

N°1
des programmes 

de fidélité les plus 
avantageux(1)

(1) Cette enquête a été réalisée en ligne par l’institut Harris Interactive, auprès de 4500 personnes issues d’un panel représentatif de la population française âgée de 18 ans et plus, constituée de client(e)s de toutes 
les enseignes, responsables ou co-responsables des achats alimentaires pour leur ménage.
(2) HORS promotions en cours. En adhérant aux Primes Fidélité du Programme de Fidélité Carrefour (adhésion gratuite sur carrefour.fr), vous bénéficiez d’une remise créditée sur le Compte Fidélité de 10% en pré-
sentant votre Carte Carrefour OU de 15% en réglant au comptant ou à crédit avec votre Carte PASS rattachée au Programme de Fidélité Carrefour. Les deux types de remise ne sont pas cumulables. Voir modalités, 
produits et magasins concernés sur carrefour.fr. 
(3) Offre non cumulable avec les promotions en cours et les produits du catalogue. Offre valable sur le rayon Fruits et Légumes (hors produits réfrigérés, surgelés, conserves, fruits et légumes secs). Valable exclusi-
vement dans vos magasins à enseigne Carrefour Market, Market et leur Drive, ainsi que les magasins Carrefour Contact, City, Express et Montagne. Remise créditée sur le Compte Fidélité. Voir conditions générales 
sur carrefour.fr.



Un crédit vous engage et doit être remboursé. Vérifiez vos capacités de remboursement avant de vous engager 
(1)La Carte PASS implique la souscription d’un crédit renouvelable. Elle permet lors de l’achat de payer au comptant et/ou à crédit (au TAEG révisable en vigueur au moment de son utilisation). Choix 
du paiement sur la touche correspondante sur le terminal de paiement. Délai légal de rétractation de 14 jours. Réservée aux particuliers majeurs sous réserve d’acceptation par Carrefour Banque. Conditions tarifaires en 

vigueur au 01/10/2021 susceptibles de variations. Voir conditions sur Carrefour-banque.fr. Carrefour Banque, S.A au capital de 101 346 956,72 euros, dont le siège social est situé 9, Avenue du Lac - CS 30671- 91051 EVRY CEDEX - RCS 
N°313 811 515 - N°ORIAS : 07 027 516 (www.orias.fr). CARREFOUR HYPERMARCHÉS agit en qualité d’intermédiaire non exclusif en opérations de banque et en services de paiement de Carrefour Banque et apporte son concours à la 
réalisation d’opérations de crédit à la consommation sans agir en qualité de prêteur RCS EVRY 451 321 335 - N°ORIAS 07 031 939 (www.orias.fr). Aucun versement, de quelque nature que ce soit, ne peut être exigé d’un particulier avant 
l’obtention d’un ou plusieurs prêts d’argent. (2) L’offre de paiement sous 3 mois est une facilité de paiement inférieure à 3 mois. Valable en réglant avec une Carte PASS pour des achats de 50€ à 1 000€ en magasin Carrefour, Carrefour 
Market (hors carburant et Carfuel) ou sur www.carrefour.fr (à valoir sur Électroménager, Multimédia, Maison, Brico, Jouets, Jeux, Bijouterie, Jardin et Loisirs) sous réserve d’acceptation par CARREFOUR BANQUE. Tout achat effectué en magasin 
ou dont la première expédition par www.carrefour.fr est effectuée entre le 5 et le 21 du mois en cours, sera prélevé le 3 du 3ème mois qui suit et tout achat effectué entre le 22 du mois en cours et le 4 du mois suivant, sera prélevé le 20 
du 3ème mois qui suit le mois en cours

Activez votre Prime sur carrefour.fr

Valable  
sur les produits de  
la marque Carrefour  
les plus consommés  
par les familles.

PRIME FAMILLE

Ces produits sont identifiés dans votre magasin. 

Retrouvez la liste sur carrefour.fr ou en flashant  
ce QR Code.

TOUS LES JOURS

OU en payant 
avec la  
Carte Pass(1)(2)-15%

Paiement au choix au comptant ou à crédit renouvelable
-10%

avec  
la Carte  
Carrefour(1) 



2   Du mardi 4 au dimanche 16 janvier 2022 
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(m)ORIGINE ■■■

FRANCE 
(n)TRANSFORMÉ EN

FRANCE 
(o)ÉLABORÉ EN

FRANCE***Voir prix et caractéristiques des autres variétés en magasin. 
En cas de produit(s) offert(s) ou de réduction liée à l’achat de plusieurs produits, l’offre s’applique sur le moins cher.

#d
Panachage possible. 
La remise s’applique sur le 
moins cher des produits. 

SUR LE  2 ÈME

PRODUIT
 SUR TOUT 
GERLINÉA
Selon disponibilités en 
magasin

- 68%
DE REMISE
IMMÉDIATE

#d
Panachage possible. Le moins 
cher remboursé. 

 SUR TOUS 
LES POTAGES 
KNORR 
Selon disponibilités en 
magasin

  2 + 1 
 OFFERT 

#d

SUR LE  2 ÈME

PRODUIT
 SUR TOUT 
EVIAN
Selon disponibilités en 
magasin

- 50%
DE REMISE
IMMÉDIATE

#d
Produits à prix et formats 
identiques
Panachage possible sur les 
aromatisés uniquement. La 
remise s’applique sur le moins 
cher des produits. 

SUR LE  2 ÈME

PRODUIT
 SUR TOUT 
SANPELLEGRINIO
Selon disponibilités 
en magasin

- 50%
DE REMISE
IMMÉDIATE

(n)

#d
* Hors atelier de Blini
Panachage possible. La remise 
s’applique sur le moins cher 
des produits. 

SUR LE  2 ÈME

PRODUIT
 SUR TOUT 
BLINI  *
Selon disponibilités en 
magasin

- 60%
DE REMISE
IMMÉDIATE

(o)
#d

Panachage possible. La remise 
s’applique sur le moins cher 
des produits.
Au rayon Fruits et légumes 

SUR LE  2 ÈME

PRODUIT
 SUR TOUS LES 
VELOUTES 
ET SOUPES 
FERME 
D’ANCHIN
Selon disponibilités en 
magasin

- 60%
DE REMISE
IMMÉDIATE

ÈME

PRODUIT
 SUR TOUS LES 
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Maintenant  ET MOINS CHER !

*Voir prix et caractéristiques des autres variétés en magasin
(2) Voir conditions en dernière page du catalogue. Le prix «Remise Fidélité déduite» indiqué correspond au prix auquel vous revient le produit
 en tenant compte du montant de la Remise Fidélité créditée sur votre Carte Carrefour et utilisable dès le lendemain de vos achats.

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ. À CONSOMMER AVEC MODÉRATION.

  2 + 1 
 OFFERT 

 Les 3 pour 

 5€
12

 Le kg : 2,28 €

Vendu seul

 2€
56

 Le kg : 3,41 €

 Poêlée cuisinée surgelée 
BONDUELLE
La Parisienne, La méditerranéenne, 
La rustique ou Du marché,  750 g.  #d
Autres variétés disponibles à des prix différents. 
Panachage possible entre les différentes variétés.*** - 50%

SUR LE  2  ÈME

 Le 2ème produit 

 4€
32

Vendu seul

 8€
64

 Le L : 0,86 €

 Lait U.H.T. demi-écrémé Grandlait 
«format familial»(m)  
CANDIA
10 x 1 L. #d
Soit les 2 produits : 12,96 € - Soit le L : 0,65 €

Soit

 10€
93

Remise Fidélité déduite

 16€
56

 Le L : 16,56 €
Prix payé en caisse

 34%
D’ÉCONOMIES(2)

 Blended Scotch Whisky 
SIR EDWARD’S
40% vol., 1 L.
Soit 5,63 € sur la Carte 
Carrefour.
Autres variétés ou grammages 
disponibles à des prix différents.* 

  2 + 1 
 OFFERT 

 Les 3 pour 

 3€
68

 Le L : 0,61 €

Vendu seul

 1€
84

 Le L : 0,92 €

  OASIS
Tropical ou 
Pomme-cassis-framboise, 2 L.
Panachage possible 
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Le marché frais Le frais100% PUR GOÛT !

*« ACT FOR FOOD » : DES ACTIONS CONCRÈTES POUR MIEUX MANGER

(m)FABRIQUÉ EN

FRANCE 
(n)ORIGINE

ESPAGNE 
(o)ORIGINE ■■■

FRANCE 
(p)TRANSFORMÉ EN

FRANCE 
(q)ÉLEVÉ EN

NORVÈGE

 La barquette

 9€
90

 Le kg : 17,68 €

 4 pavés*** à griller 
CHARAL(o)

La barquette de 560 g. #d
Existe aussi en 3 faux filets***  ou 3 entrecôtes***.
Au rayon Boucherie libre-service

 DU MARDI 4 AU DIMANCHE 9 JANVIER 

 La barquette

 9€
99

 Le kg : 17,84 €

 Pavé de saumon Atlantique avec peau sans arêtes 
FILIERE QUALITE CARREFOUR ASC(q)

La barquette de 4 pièces - 560 g.
Nourri sans OGM (<0,9%) et élevé sans traitement antibiotique. #d
Au rayon Poissonnerie libre-service

 DU MERCREDI 5 AU DIMANCHE 9 JANVIER 

 LE KG 

 1€
29  Mandarine(n)

Variété Clémenvilla
Catégorie 1, calibre 1. #d
Au rayon Fruits et légumes

 DU MARDI 4 AU SAMEDI 8 JANVIER 

 La barquette

 2€
29

 Le kg : 3,82 €

 + 20% 
OFFERT

 Blanc de poireau agroécologie 
FILIERE QUALITE CARREFOUR(o)

Catégorie 1, calibre 20/30.
La barquette de 500 g + 20 % offert, soit les 600 g. #d
Au rayon Fruits et légumes

 DU MARDI 4 AU SAMEDI 8 JANVIER 



5  

Le frais
 Du mardi 4 au dimanche 16 janvier 2022 

***Voir prix et caractéristiques des autres variétés en magasin. En cas de produit(s) offert(s) ou de réduction liée à l’achat de plusieurs produits, l’offre s’applique sur le moins cher.
  (2) Voir conditions en dernière page du catalogue. Le prix «Remise Fidélité déduite» indiqué correspond au prix auquel vous revient le produit 
en tenant compte du montant de la Remise Fidélité créditée sur votre Carte Carrefour et utilisable dès le lendemain de vos achats.

- 50%
SUR LE  2  ÈME

 Le 2ème produit 

 1€
05

Vendu seul

 2€
11

 Le kg : 21,10 €

 Coppa séchée(m)  
CARREFOUR
10 tranches, 100 g.  #d
Soit les 2 produits : 3,16 €
- Soit le kg : 15,80 €
Autres variétés disponibles 
à des prix différents. 
Panachage possible entre 
les différentes variétés.*** 

 3€
49

 Le kg : 9,18 €

4€
99x

 Le kg : 13,13 € 

- 30%
DE REMISE
IMMÉDIATE

 Pizza Del Gusto!(p)  
MIX
Mozzarella-Tomates, Saumon fumé 
ou Chorizo, 380 g. 

  2 + 1 
 OFFERT 

 Les 3 pour 

 6€
64

 Le kg : 3,88 €

Vendu seul

 3€
32

 Le kg : 5,82 €

 Pizza La Grandiosa fromaggi 
surgelée BUITONI

570 g. 

- 60%
SUR LE  2  ÈME

 Le 2ème produit 

 1€
74

Vendu seul

 4€
35

 Le kg : 4,83 €

 Plats cuisinés surgelés 
MARIE
Risotto au poulet, Couscous merguez 
& poulet, Poêlée à la paysanne, 
Poêlée à la savoyarde , 900 g. 
Soit les 2 produits : 6,09 €
- Soit le kg : 3,38 €
Autres variétés disponibles à des prix 
différents. Panachage possible entre 
les différentes variétés.*** 

Soit

 4€
99

Remise Fidélité déduite

 7€
56

 Le kg : 10,80 €
Prix payé en caisse

 34%
D’ÉCONOMIES(2)

 Fromage à raclette sans croûte 
«Format familial»(o)  
ENTREMONT
28% MG dans le produit fini, 700 g. #d
Soit 2,57 € sur la Carte Carrefour.

Soit

 5€
92

Remise Fidélité déduite

 7€
90

 Le kg : 10,97 €
Prix payé en caisse

 25%
D’ÉCONOMIES(2)

 Escalopes 
extra tendres de dinde (o)  
PÈRE DODU
720 g.
Soit 1,98 € sur la Carte Carrefour.
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Le frais

(m)FABRIQUÉ EN

FRANCE 
(n)ORIGINE ■■■

FRANCE 
(o)TRANSFORMÉ EN

FRANCE

 1€
70

 Le kg : 5,82 €

2€
43x

 Le kg : 8,32 € 

- 30%
DE REMISE
IMMÉDIATE

 Bâtonnets Double caramel 
MAGNUM
Différentes variétés, par 4, 292 g.
Autres variétés ou grammages 
disponibles à des prix différents.* 

- 60%
SUR LE  2  ÈME

 Le 2ème produit 

 1€
02

Vendu seul

 2€
56

 Le kg : 12,80 €  CAPRICE DES DIEUX(n)

à partir de 30% M.G. dans le produit 
fini, la pièce de 200 g ou 4 mini 
Caprice de 50 g.
Soit les 2 produits : 3,58 € - 
Soit le kg : 8,95 €
Panachage possible entre les 
différentes variétés.**** 

- 60%
SUR LE  2  ÈME

 Le 2ème produit 

 0€
60

Vendu seul

 1€
51

 Le kg : 6,04 €

 Camembert(n)  
CŒUR DE LION
21% M.G. dans le produit fini, 250 g.
Soit les 2 produits : 2,11 € - 
Soit le kg : 4,22 €

LES  2
POUR

 Les 2 pour 

 6€
 Le kg : 6 €

Vendu seul

 3€
32

 Le kg : 6,64 €

 Emmental râpé 
CARREFOUR CLASIC’
29% M.G. dans le produit fini, 
500 g. #d

 1€
 Le kg : 2 € 

(o)  DANETTE «PRIX CHOC»
Différentes variétés, 4 x 125 g.
Autres variétés ou grammages 
disponibles en magasin.* 

Panachage possible. 
Le moins cher remboursé. 

 SUR TOUT 
PERLE DE LAIT 
Selon disponibilités en 
magasin

  2 + 1 
 OFFERT 

 2€
78

 Le kg : 1,39 €

3€
97x

 Le kg : 1,99 € 

- 30%
DE REMISE
IMMÉDIATE

 Activia au Bifidus 
Offre découverte(o)  
DANONE 
Yaourt nature ou 0% ou brassé 
nature, 16 x 125 g.
Autres variétés ou grammages 
disponibles en magasin.* 

- 40%
SUR LE  2  ÈME

 Le 2ème produit 

 3€
59

Vendu seul

 5€
99

 Le L : 5,99 €

 Huile d’olive vierge extra 
CARREFOUR
Bouteille verre, 1 L. #d
Soit les 2 produits : 9,58 € - 
Soit le L : 4,79 €
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L’épicerie

*Voir prix et caractéristiques des autres variétés en magasin
***Voir prix et caractéristiques des autres variétés en magasin. En cas de produit(s) offert(s) ou de réduction liée à l’achat de plusieurs produits, l’offre s’applique sur le moins cher.
****Panachage possible. La remise s’applique sur le produit le moins cher.

LES  2
POUR

 Les 2 pour 

 6€
 Le kg : 6 €

Vendu seul

 3€
32

 Le kg : 6,64 €

 Emmental râpé 
CARREFOUR CLASIC’
29% M.G. dans le produit fini, 
500 g. #d

  2 + 1 
 OFFERT 

 Les 3 pour 

 11€
98

 Le kg : 2,77 €

Vendu seul

 5€
99

 Le kg : 4,16 €

 Dessert fruitier sans sucres ajoutés 
POM’POTES
Pomme/pomme poire/pomme banane, Pomme/pomme fraise/Pomme 
framboise ou Pomme/pomme brugnon, 16 x 90 g.
Panachage possible entre les différentes variétés.**** 

 1€
76

 Le kg : 17,60 €

2€
66x

 Le kg : 26,60 € 

- 34%
DE REMISE
IMMÉDIATE

 Bonbons sans sucre  
RICOLA
Différentes variétés. 2 x 50 g.
Panachage possible entre les 
différentes variétés.**** 

  2 + 1 
 OFFERT 

 Les 3 pour 

 8€
90

 Le kg : 5,49 €

Vendu seul

 4€
45

 Le kg : 8,24 €

 Sardines 
PARMENTIER

A l’huile d’olive, citron, tomate 
ou à l’huile de tournesol, 4 x 135 g. #d

Autres variétés ou grammages 
disponibles en magasin.**** 

  2 + 1 
 OFFERT 

 Les 3 pour 

 2€
76

 Le kg : 0,92 €

Vendu seul

 1€
38

 Le kg : 1,38 €

 Pâtes BARILLA
Spaghetti, Coquillettes, Capellini 
ou Penne Rigate, 1 kg.  #d
Panachage possible entre les 
différentes variétés.**** 

  2 + 1 
 OFFERT 

 Les 3 pour 

 2€
52

 Le kg : 3,65 €

Vendu seul

 1€
26

 Le kg : 5,48 €

 Biscuits Vitalité  
GERBLÉ
Sésame ou lait-chocolat, 230 g.
Autres variétés disponibles à des prix différents. 
Panachage possible entre les différentes variétés. 
Remboursement de l’article le moins cher.*** 

- 30%
SUR LE  2  ÈME

 Le 2ème produit 

 1€
15

Vendu seul

 1€
65

 Le kg : 5,16 €

 Pancakes(m)  
CARREFOUR CLASSIC’
Par 16, 320 g. #d
Soit les 2 produits : 2,80 € - 
Soit le kg : 4,38 €

- 40%
SUR LE  2  ÈME

 Le 2ème produit 

 3€
59

Vendu seul

 5€
99

 Le L : 5,99 €

 Huile d’olive vierge extra 
CARREFOUR
Bouteille verre, 1 L. #d
Soit les 2 produits : 9,58 € - 
Soit le L : 4,79 €
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L’épicerie sucrée
 Du mardi 4 au dimanche 16 janvier 2022 

Les boissons

  2 + 1 
 OFFERT 

 Les 3 pour 

 7€
68

 Le kg : 4,65 €

Vendu seul

 3€
84

 Le kg : 6,98 €  M&M’S Peanut 
«Family PACK»
550 g. 
Autres variétés disponibles 
à des prix différents. 
Panachage possible entre les 
différentes variétés. Remboursement 
de l’article le moins cher.*** 

 2€
58

 Le kg : 4,30 €

2€
87x

 Le kg : 4,78 € 

- 10%
DE REMISE
IMMÉDIATE

 Barres 
TWIX OU SNICKERS
10 barres + 2 offertes, 600 g. #d
Autres variétés ou grammages 
disponibles en magasin.* 

- 50%
SUR LE  2  ÈME

 Le 2ème produit 

 2€
26

Vendu seul

 4€
53

 Le kg : 5,49 €

 Pâte à tartiner 
NUTELLA
825 g. #d
Soit les 2 produits : 6,79 € - 
Soit le kg : 4,12 €

 3€
 Le lot
 Le kg : 5,71 €

4€
29x

 Le kg : 8,17 € 

- 30%
DE REMISE
IMMÉDIATE

 Mini BN   
BN
Chocolat, fraise, Coeur de lait ou mixte 
chocolat/fraise, 3 x 175 g. #d
Autres variétés ou grammages 
disponibles en magasin.* 

 7€
75

 Le kg : 9,23 € 

 Dosettes de café 
CARTE NOIRE
Corsé, classique ou espresso, 
2x60 Dosettes, 2 x 420 g.
Compatible avec Senseo #d

SOIT

0,06€
 La dosette - 60%

SUR LE  2  ÈME

 Le 2ème produit 

 2€
46

Vendu seul

 6€
14

 Le kg : 6,14 €  Café moulu Familial 
GRAND’MÈRE
4 x 250 g.
Soit les 2 produits : 8,60 € - 
Soit le kg : 4,30 €
Autres variétés disponibles à des prix 
différents. Panachage possible entre 
les différentes variétés.*** 

  2 + 1 
 OFFERT 

 Les 3 pour 

 7€
52

 Le kg : 5,57 €

Vendu seul

 3€
76

 Le kg : 8,36 €

 Biscuits DéliChoc 
chocolat blanc 
DELACRE
3 x 150 g. #d
Autres variétés disponibles à des 
prix différents. Panachage possible 
entre les différentes variétés. 
Remboursement de l’article le moins 
cher.*** 

*Voir prix et caractéristiques des autres variétés en magasin
***Voir prix et caractéristiques des autres variétés en magasin. En cas de produit(s) offert(s) ou de réduction liée à l’achat de plusieurs produits, l’offre s’applique sur le moins cher.
****Panachage possible. La remise s’applique sur le produit le moins cher.
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Les boissons

 2€
58

 Le kg : 4,30 €

2€
87x

 Le kg : 4,78 € 

- 10%
DE REMISE
IMMÉDIATE

 Barres 
TWIX OU SNICKERS
10 barres + 2 offertes, 600 g. #d
Autres variétés ou grammages 
disponibles en magasin.* 

Soit

 3€
33

Remise Fidélité déduite

 5€
05

 La bouteille
 Le L : 7,21 €
Prix payé en caisse

 34%
D’ÉCONOMIES(2)

 Punch 
OLD NICK
Planteur, Daïquiri, Coco, Mojito, 
Piña Colada ou Punch des Iles, 
16% vol., 70 cl.
Soit 1,72 € sur la Carte Carrefour.

Soit

 4€
85

Remise Fidélité déduite

 7€
35

 La bouteille
 Le L : 7,35 €
Prix payé en caisse

 34%
D’ÉCONOMIES(2)

 MARTINI
Rosso, bianco ou rosato, 14,4% vol., 1 L. 
Soit 2,50 € sur la Carte Carrefour.
Autres variétés ou grammages 
disponibles à des prix différents.* 

  2 + 1 
 OFFERT 

 Les 3 pour 

 4€
80

 Le L : 0,18 €

Vendu seul

 2€
40

 Le L : 0,27 €

 Eau minérale naturelle 
VITTEL

6 x 1.5 L. #d

 3€
17

 Le L : 2,11 €

4€
80x

 Le L : 3,20 € 

- 34%
DE REMISE
IMMÉDIATE

 Cidre 
ECUSSON
Brut bio, 5,5% vol., Doux bio, 2,5% vol., 
ou Rosé naturel, 3% vol., 2 x 75 cl. 

 6€
61

 Le L : 1,34 €

 10% 
OFFERT

COCA-COLA
Original, 15 x 33 cl. #d
Autres variétés ou grammages 
disponibles à des prix différents.* 

Soit  La fontaine 

 7€
46

 Les 2 pour 

 14€
92

Le L : 1,49 €

- 50%
SUR LE  2  ÈME

 Vin de l’Union Européenne 
BEAUMANOIR
Rouge, rosé ou blanc, fontaine à vin®

5 L. #d
Vendu seul : 9,95 €.
Soit le L : 1,99 €.
Panachage possible entre les 
différentes variétés.**** 

 1€
82

 Le L : 2,43 €

2€
60x

 Le L : 3,47 € 

- 30%
DE REMISE
IMMÉDIATE

 I.G.P. Pays d’Oc 
ROCHE MAZET
Cabernet sauvignon rouge, 75 cl.
Autres variétés ou grammages 
disponibles à des prix différents.* 

Soit  La bouteille 

 2€
70

 Les 3 pour 

 8€
10

Le L : 3,60 €

  2 + 1 
 OFFERT 

 Vin Mousseux 
CHARLES VOLNER
Brut, demi-sec ou rosé, 12% vol.
Vendu seul : 4,05 €.
Soit le L : 5,40 €.
Panachage possible entre 
les différentes variétés.**** 

(2) Voir conditions en dernière page du catalogue. Le prix «Remise Fidélité déduite» indiqué correspond au prix auquel vous revient le produit 
en tenant compte du montant de la Remise Fidélité créditée sur votre Carte Carrefour et utilisable dès le lendemain de vos achats.

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ. À CONSOMMER AVEC MODÉRATION.
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JE VEUX LE MEILLEUR POUR MON BÉBÉ !
 Du mardi 4 au dimanche 16 janvier 2022 

(2) Voir conditions en dernière page du catalogue. Le prix «Remise Fidélité déduite» indiqué correspond au prix auquel vous revient le produit 
en tenant compte du montant de la Remise Fidélité créditée sur votre Carte Carrefour et utilisable dès le lendemain de vos achats.

Soit

 7€
31

Remise Fidélité déduite

 13€
30

 La couche : 0,15 €
Prix payé en caisse

 90%
D’ÉCONOMIES(2)

SUR LE  2 ÈME

 Couches Ultra Dry 
CARREFOUR BABY
Tailles : 4 (x45), 3 (x49), 4+(x43) ou 5 (x40).
Vendu seul : 6,65 €. #d
Soit 5,99 € sur la Carte Carrefour.
Autres variétés disponibles à des prix 
différents. Panachage possible entre 
les différentes variétés.*** 

SOIT

0,08€
 La couche 

taille 4
Remise Fidélité déduite

Soit

 6€
81

Remise Fidélité déduite

 22€
70

 Le paquet
 La couche : 0,26 €
Prix payé en caisse

 70%
D’ÉCONOMIES(2)

 Mega pack Couches Baby-dry  
PAMPERS
Tailles : 4 (x88), 3 (x102), 4+ (x82), 5(x76) 
ou 6 (x70). #d
Soit 15,89 € sur la Carte Carrefour.
Existe en Premium Protection MEGA 
Taille 3(x102) ,4(x80), 5(x70), 6(x66) 
et en Harmonie MEGA Taille 2 (x86), 
3(x74), 4(x66), 5(x58) 

SOIT

0,08€
 La couche 

taille 4 
Remise Fidélité déduite

Soit

 6€
81

Remise Fidélité déduite

 22€
70

 Le mega pack
Prix payé en caisse

 70%
D’ÉCONOMIES(2)

 Pants Premium Protection 
Mega pack 
PAMPERS
Tailles : 4(x76), 5(x64) ou 6(x60). #d
Soit 15,89 € sur la Carte Carrefour.
Existe en Pants Taille 3 (x94), 4 (x84), 
5 (x74), 6(x66) et en Pants Harmonie 
Taille 4 (x58), 5 (x50p, 6 (x44) 

SOIT

0,11€
 Le pants 

taille 5 
Remise Fidélité déduite

 2€
87

 Le lot

5€
75x

- 50%
DE REMISE
IMMÉDIATE

 Lingettes 
PAMPERS 
Fresh Clean ou Sensitive (4 x 52), New 
Baby Sensitive (4x50), Harmonie (3x48) 
ou Harmonie Coco (3x42). #d

- 68%
SUR LE  2  ÈME

 Le 2ème produit 

 1€
88

Vendu seul

 5€
86

 Le kg : 6,10 €  Assiettes Blédichef 
BLÉDINA
Polenta, brocolis & carottes 
x2 ou étuvée de butternut, 
carottes & boulgour x2, 960 g.
Soit les 2 produits : 7,74 € - 
Soit le kg : 4,03 €
Autres variétés disponibles à 
des prix différents. Panachage 
possible entre les différentes 
variétés.*** 

- 20%
D’ÉCONOMIES(2)

 20

#d

 SUR TOUT 
CARREFOUR 
BABY BIO 
Selon disponibilités en 
magasin

carottes & boulgour x2, 960 g.
Soit les 2 produits : 7,74 € - 

des prix différents. Panachage 

Achat Malin
La forme de 

l’assiette Blédichef 

permet à bébé 

d’apprendre à 

manger tout seul !
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***Voir prix et caractéristiques des autres variétés en magasin. En cas de produit(s) offert(s) ou de réduction liée à l’achat de plusieurs produits, l’offre s’applique sur le moins cher.
*Voir prix et caractéristiques des autres variétés en magasin

Soit

 7€
31

Remise Fidélité déduite

 13€
30

 La couche : 0,15 €
Prix payé en caisse

 90%
D’ÉCONOMIES(2)

SUR LE  2 ÈME

 Couches Ultra Dry 
CARREFOUR BABY
Tailles : 4 (x45), 3 (x49), 4+(x43) ou 5 (x40).
Vendu seul : 6,65 €. #d
Soit 5,99 € sur la Carte Carrefour.
Autres variétés disponibles à des prix 
différents. Panachage possible entre 
les différentes variétés.*** 

SOIT

0,08€
 La couche 

taille 4
Remise Fidélité déduite

Soit

 6€
81

Remise Fidélité déduite

 22€
70

 Le paquet
 La couche : 0,26 €
Prix payé en caisse

 70%
D’ÉCONOMIES(2)

 Mega pack Couches Baby-dry  
PAMPERS
Tailles : 4 (x88), 3 (x102), 4+ (x82), 5(x76) 
ou 6 (x70). #d
Soit 15,89 € sur la Carte Carrefour.
Existe en Premium Protection MEGA 
Taille 3(x102) ,4(x80), 5(x70), 6(x66) 
et en Harmonie MEGA Taille 2 (x86), 
3(x74), 4(x66), 5(x58) 

SOIT

0,08€
 La couche 

taille 4 
Remise Fidélité déduite

Soit

 1€
78

Remise Fidélité déduite

 5€
95

 Le L : 39,67 €
Prix payé en caisse

 70%
D’ÉCONOMIES(2)

 Dentifrice 
ORAL-B
Pro-Repair, Sensibilité & Gencives, Antibactérien, 3D 
White Therapy ou Luxe, 2 x 75 ml. #d
Soit 4,17 € sur la Carte Carrefour.

Soit

 2€
43

Remise Fidélité déduite

 8€
10

 Le L : 13,97 €
Prix payé en caisse

 70%
D’ÉCONOMIES(2)

 Shampooing 2en1 
HEAD & SHOULDERS
Classic, Citrus fresh 
ou Menthol fresh, 580 ml.
Soit 5,67 € sur la Carte 
Carrefour.
Autres variétés ou grammages 
disponibles en magasin.* 

  2 + 1 
 OFFERT 

 Les 3 pour 

 4€
60

 Le L : 6,13 €

Vendu seul

 2€
30

 Le L : 9,20 €

 Shampooing Ultra Doux 
GARNIER
Différentes variétés, 250 ml. 
#d
Autres variétés ou grammages 
disponibles en magasin.* 

 4€
79

 Le L : 3,19 €

7€
98x

 Le L : 5,32 € 

- 40%
DE REMISE
IMMÉDIATE

 Douche  
CADUM
Surgras : Karité ou Miel, 
Hydratation, Enfants Corps 
et Cheveux à l’huile d’amande 
douce ou Dermo-Respect, 
2 x 750 ml. #d
Autres variétés ou grammages 
disponibles en magasin.* 

Soit

 1€
65

Remise Fidélité déduite

 3€
30

Prix payé en caisse

 50%
D’ÉCONOMIES(2)

 Mouchoirs 
KLEENEX

Étuis : Original (x30), Balsam (x24) ou Ultra Soft (x24).  
Boîtes : Family (x2), Balsam (x2), Ultra Soft (x2), 

Allergy Comfort (x2) ou Collection (x3).
Soit 1,65 € sur la Carte Carrefour.
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La droguerie

(2) Voir conditions en dernière page du catalogue. Le prix «Remise Fidélité déduite» indiqué correspond au prix auquel vous revient le produit 
en tenant compte du montant de la Remise Fidélité créditée sur votre Carte Carrefour et utilisable dès le lendemain de vos achats.

(a) Produits dangereux, respectez les précautions d’emploi.

  1 + 1 
 OFFERT 

 Les 2 pour 

 7€
 Le kg : 4,77 €

Vendu seul

 7€
 Le kg : 9,54 €

 Tablettes Tout en 1 Finish(a)  
FINISH
Standard, Citron  ou Bicarbonate, 
par 45, 734 g. #d
Panachage possible entre 
les différentes variétés.**** 

Soit

 7€
06

Remise Fidélité déduite

 23€
55

 Le L : 3,93 €
Prix payé en caisse

 70%
D’ÉCONOMIES(2)

 Lessive liquide «Format Familial»(a)  
LE CHAT
Eco Sensitive: Aloe Vera et Thé Vert, Sensitive: Peaux très sensibles 0%, 
Savon de Marseille et Aloe Vera, Douceur de Rose,L’Expert, Bicarbonate, 
Souffle de Fraîcheur, 3x40 lavages, 6L #d
Soit 16,49 € sur la Carte Carrefour.

SOIT

0,06€
 Le lavage 

Remise Fidélité déduite

  1 + 1 
 OFFERT 

 Les 2 pour 

 4€
05

 Le L : 1,76 €

Vendu seul

 4€
05

 Le L : 3,52 €  Adoucissant 
LENOR
La Collection, Escales ou Caresse, 
différentes variétés, 
50 lavages, 1,15L. #d
Autres variétés ou grammages 
disponibles en magasin.**** 

Soit

 1€
70

Remise Fidélité déduite

 8€
48

 Le kg : 12,08 €
Prix payé en caisse

 80%
D’ÉCONOMIES(2)

 Lessive capsules 3en1(a)  
SKIP
Sensitive, Active Clean ou Fraîcheur intense, par 26, 702 g. #d
Soit 6,78 € sur la Carte Carrefour.
Autres variétés ou grammages disponibles en magasin.* 

SOIT

0,07€
 Le lavage 

Remise Fidélité déduite

  1 + 1 
 OFFERT 

 Les 2 pour 

 3€
89

 Le L : 1,50 €

Vendu seul

 3€
89

 Le L : 2,99 €

 Adoucissant 
concentré(a)  
SOUPLINE
Grand air, Hypoallergénique, Lavande 
ou Notes d’Aloe, 56 lavages, 1.3 L. #d
Autres variétés ou grammages 
disponibles en magasin.**** 



13  

La maison

PRATIQUER QUOTIDIENNEMENT UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE
pour atteindre au moins l’équivalent de 30 min de marche 
rapide par jour (prendre l’escalier plutôt que l’ascenseur, 
préférer la marche et le vélo à la voiture lorsque c’est 
possible...).

LIMITER LES MATIÈRES GRASSES AJOUTÉES (beurre, huile, crème fraîche, etc.) et les produits gras (produits apéritifs, viennoiseries, etc.). 
LIMITER LE SUCRE ET LES PRODUITS SUCRÉS (sodas, boissons sucrées, confi series, chocolat, pâtisseries, crèmes dessert, etc.).
LIMITER LA CONSOMMATION DE SEL ET PRÉFÉRER LE SEL IODÉ. 
NE PAS DÉPASSER, PAR JOUR, 2 VERRES DE BOISSON ALCOOLISÉE POUR LES FEMMES ET 3 VERRES POUR LES HOMMES  (1 verre de vin de 10 cl 
est équivalent à 1 demi de bière ou à 1 verre de 6 cl d’une boisson titrant 20 degrés, de type porto ou de 3 cl d’une boisson titrant 40 à 45 degrés d’alcool, 
de type whisky ou pastis).

Comment faire en pratique ?

PRATIQUER QUOTIDIENNEMENT UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE

Manger et bouger font partie des plaisirs de la 

vie et peuvent vous aider, vous et vos proches, 

à rester en bonne santé. Par des choix judicieux, 

cela contribue aussi à vous protéger de certaines 

maladies. 
Le Programme National Nutrition Santé propose 

des recommandations nutritionnelles tout à fait 

compatibles avec les notions de plaisir et de 

convivialité. 
Chaque famille d’aliments a sa place dans 

votre assiette, et ce quotidiennement. Tous 

sont indispensables pour assurer un équilibre 

nutritionnel, mais la consommation de certains 

doit être limitée, tandis que celle d’autres est à 

privilégier.
Plus d’informations sur www.mangerbouger.fr

 Du mardi 4 au dimanche 16 janvier 2022 

*Voir prix et caractéristiques des autres variétés en magasin
****Panachage possible. La remise s’applique sur le produit le moins cher.

  1 + 1 
 OFFERT 

 Les 2 pour 

 7€
 Le kg : 4,77 €

Vendu seul

 7€
 Le kg : 9,54 €

 Tablettes Tout en 1 Finish(a)  
FINISH
Standard, Citron  ou Bicarbonate, 
par 45, 734 g. #d
Panachage possible entre 
les différentes variétés.**** 

  1 + 1 
 OFFERT 

 Les 2 pour 

 4€
05

 Le L : 1,76 €

Vendu seul

 4€
05

 Le L : 3,52 €  Adoucissant 
LENOR
La Collection, Escales ou Caresse, 
différentes variétés, 
50 lavages, 1,15L. #d
Autres variétés ou grammages 
disponibles en magasin.**** 

  2 + 1 
 OFFERT 

 Les 3 pour 

 4€
40

 L’unité(e) : 1,47 €

Vendu seul

 2€
20

 20 sacs poubelle 30L
Liens coulissants
En polyéthylène 75% recyclé et vierge.
Existe aussi en différente tailles. 

Fabrication
française

- 40%
SUR LE  2  ÈME

 Le 2ème produit 

 2€
10

Vendu seul

 3€
50

 La ramette

 Ramette 500 Feuilles  
CARREFOUR
Dim : 21 x 29,7cm. 500 feuilles, 80g.
Papier provenant de forêts françaises 
gérées eco-durablement.
Soit les 2 produits : 5,60 €

 Soit la ramette 
2,80 € 

Fabrication
française

 9€
95

 L’unité(e) : 0,50 €

 + 10 PILES
OFFERTES

 10 piles + 10 offertes 
Energizer Max AA/LR6
Existe aussi en AAA/LR03 



Les «Réductions Fidélité Catalogue» sont limitées à 6 par produit, par offre et par foyer. Pour certains Avantages Fidélité la limite par produit, par offre et par foyer peut être différente et dans ce cas la limite est précisée à proximité de 
l’offre. CONDITIONS COMPLÈTES DISPONIBLES SUR WWW.CARREFOUR.FR OU À L’ACCUEIL DES MAGASINS. Les Avantages Fidélité ne sont pas valables sur les sites internet de Carrefour, sauf si cela est explicitement précisé.

LES AVANTAGES CUMULÉS GRÂCE À VOTRE CARTE CARREFOUR SONT CRÉDITÉS SUR VOTRE «COMPTE FIDÉLITÉ CARREFOUR», À VALOIR SUR DES PROCHAINS ACHATS.

BESOIN D’AIDE ?
Pour toute question ou renseignement, 
contactez nos conseillers au :

C.S.F. SAS au capital de 100 347 710 euros - ZI Route de Paris - 14120 Mondeville - 440 283 752 RCS CAEN. Ce catalogue est valable aux dates indiquées en page de couverture sauf pour les magasins fermés le dimanche. Ce catalogue 
est valable dans tous les supermarchés à enseigne Carrefour Market et Market (signalés ci-dessus). Les prix mentionnés dans ce catalogue sont des prix maximums conseillés et sont garantis pendant sa durée de validité (sauf exceptions 
signalées). Dans le cadre de promotions (prix avec réduction de prix) proposées dans notre catalogue, les prix de référence que nous utilisons sont les prix le plus bas pratiqués par nos magasins pour des articles ou prestations similaires 
(hors promotion) au cours des 15 jours précédant le début de l’offre publicitaire (sauf mention contraire indiquée). Les offres de ce catalogue sont réservées aux particuliers et tout achat doit correspondre aux besoins normaux d’un ménage.  
À l’exception des produits pour lesquels le réapprovisionnement ne sera pas possible au-delà des quantités indiquées dans ce catalogue, nous avons commandé des stocks que nous pensons suffisants pour tous les autres articles. Si ces derniers 
venaient à manquer dans votre magasin malgré nos précautions, nous nous engageons à vous les procurer aux prix annoncés, à condition de les commander pendant la durée du catalogue. Ne pas jeter sur la voie publique. Photos non 
contractuelles. Sauf erreurs typographiques. Toutes les photos de ce catalogue sont des suggestions de présentation ou des photographies 
retouchées. Prepress : R.C.S. Paris 410 835 987 – Publishing : Altavia Paris R.C.S. Bobigny B 323 790 956. Imprimé en U.E. 
par MERCATOR_J. Crédits photos : Gutenberg Agency, Epsilonglobalcom, Sitecom et Getty. Semaines 1 et 2 – TRAFIC 1 - 610122 - D1

100% DE NOS CATALOGUES SONT IMPRIMÉS SUR DU PAPIER 
RECYCLÉ OU CERTIFIÉ ISSU DE FORÊTS GÉRÉES DURABLEMENT.

La Prime Marché ne s'applique pas sur les Fruits et Légumes de ce catalogue. Les Primes famille et Bio ne se cumulent pas avec les autres promotions en cours.

Victime ou témoin de violences sexistes ou sexuelles ? Appelez le 3919
Fédération Nationale 

En 2022,  
JE VEUX PLUS  
D’ÉCONOMIES !

 
(a) Produits dangereux, respectez les précautions d’emploi.

Mon magasin le plus proche de chez moi :
05 Hautes-Alpes SAINT-BONNET-EN-CHAMPSAUR* - VEYNES* • 06 Alpes-Maritimes ANTIBES (RN7)* - ANTIBES (TERRIERS)* - GRASSE* - PUGET THENIERS* - ROQUEBILLIERE* - VILLENEUVE-LOUBET* • 07 Ardèche ROCHEMAURE* • 11 Aude SIGEAN* • 13 Bouches-du-Rhône 
AUBAGNE* - GIGNAC-LA-NERTHE* - MARSEILLE (BELLE DE MAI)* - MARSEILLE (CABASSUD)* - MARSEILLE (LES 3 LUCS)* - MARTIGUES* - ROQUEVAIRE* - SAINT-MITRE-LES-REMPARTS* - VENELLES* • 24 Dordogne BERGERAC (COMTE)* • 26 Drôme CREST* • 27 Eure LOUVIERS 
(CHURCHILL)* - THIBERVILLE* • 30 Gard GÉNÉRAC* - LES ANGLES* - NÎMES (MAS CARBONNEL)* - ST PRIVAT DES VIEUX* • 34 Hérault COURNONTERRAL* - POUSSAN* • 35 Ile-et-Vilaine ST JACQUES DE LA LANDE* • 38 Isère BOURGOIN-JALLIEU* - SAINT-MARTIN-D HÈRES* • 42 
Loire SAINT-ÉTIENNE (NORMANDIE)* • 53 Mayenne CHATEAU GONTIER* - MAYENNE* • 59 Nord DOUAI* - LILLE (MOSELLE) • 62 Pas-de-Calais LENS (ZOLA) • 63 Puy-de-Dôme ISSOIRE (MALRAUX)* • 64 Pyrénées-Atlantiques PAU (KENNEDY)* • 66 Pyrénées-Orientales PORT VENDRES* 
• 69 Rhône FONTAINES-SUR-SAÔNE* - OULLINS* • 72 Sarthe LE MANS (CHASSE ROYALE)* • 74 Haute-Savoie ANNEMASSE (BONNEVILLE)* - ANNEMASSE (LE PERRIER) - EVIAN* - SALLANCHES (LANCHE)* - VALLEIRY* • 76 Seine-Maritime STE ADRESSE* • 77 Seine-et-Marne VAUX 
LE PENIL* • 78 Yvelines TRAPPES* • 80 Somme CAGNY* • 83 Var CALLIAN* - COGOLIN * - CUERS* - HYÈRES* - LE MUY* - PIGNANS* - ROQUEBRUNE* - SIX FOURS SABLETTES* - TOULON (LE REVEST-LES-EAUX)* - TOULON (PRUNEAU)* • 84 Vaucluse MORNAS* • 85 Vendée LES 
SABLES D’OLONNE (CASTELNAU)* • 92 Hauts-de-Seine CHATILLON (RUE GABRIEL PERI) - LE PLESSIS ROBINSON - MEUDON*

* magasin indépendant

Lessive tout en 1(a)   
Ariel Pods+

14€
83

Le kg : 13,17 €
Prix payé en caisse
Soit

1€
48

REMISE FIDÉLITÉ DÉDUITE

90%
D’ÉCONOMIES(2)

Lessive tout en 1(a)  ARIEL PODS+ Active, Unstoppable Aérien,  
Ultra Détachant ou Extra protection des Fibres, 43 doses, 1,126 kg. d
Soit 13,35 € sur la Carte Carrefour.

SOIT 
0,03€ 
 La dosette

Remise Fidélité déduite


